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8 destinations à découvrir
J’ai sélectionné pour vous des sites à visiter, des 
itinéraires à suivre et quelques adresse plaisirs, shopping. 

Choisissez ce qui vous ressemble et profitez pleinement 
de votre séjour en pays d’Aunis.
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Les incontournables

06 12 16 22
LA ROCHELLE L’ÎLE DE RÉ ROCHEFORT L’ÎLE D’OLÉRON

QUAND 

L’ARCHITECTURE 

VOUS FAIT VOYAGER

C’est la découverte d’un 

beau patrimoine, d’une 

ville riche en histoire, en 

architecture, de part ces 

activités liées aux métiers 

de la mer.

LE JOYAU DE 

L’OCÉAN ATLAN-

TIQUE

Le thème fort de la journée 

c’est la découverte d’une île 

vraiment exceptionnelle par 

la beauté de ses villages, 

de l’architecture Rhétais, 

par les activités liées aux 

métiers de la mer. 

La découverte en vélo est 

une nécessité pour profiter 

de cet environnement.

AU COEUR DU 

PATRIMOINE 

MILITAIRE

Le thème fort de la journée 

c’est la découverte d’un 

patrimoine militaire, d’une 

ville riche en histoire, en 

architecture. De belles 

découvertes dans une ville 

agréable à visiter. 

L’ÎLE SAUVAGE AUX 

MILLE VISAGES

Le thème fort de la journée 

c’est la découverte d’un 

beau patrimoine dans la 

plus grande île de Charente 

Maritime. Elle est si dif-

férente de sa voisine Ré, elle 

est tellement plus sauvage.

https://unsplash.com/photos/jgAqPuFRxIk
https://unsplash.com/photos/2CL6DUVlZP4
https://unsplash.com/photos/2CL6DUVlZP4
https://unsplash.com/photos/sFJvb-TmhAk


Les circuits

36322826
CHATELAÎLLON 

ET LES 
BOUCHOLEURS

PORT-DES-
BARQUES

ET BROUAGE

FOURAS ET 
L’ÎLE D’AIX

DE RONCE-
LES-BAINS

À ROYAN

UNE SENSATION DE 

BOUT DU MONDE

Le thème fort de la journée 

c’est la découverte d’un 

patrimoine lié aux métiers 

de la mer, d’une petite île 

restée sauvage et toujours 

épargnée par le tourisme 

estival, d’une ville riche en 

histoire.

LA ROUTE DES 

DOUCEURS DE 

L’ATLANTIQUE

Le thème fort de la journée 

c’est la découverte du 

littoral composé des plages 

de plusieurs kilomètres 

bordées de massifs 

dunaires et de pinèdes. 

C’est l’équilibre entre une 

nature immense, sauvage 

et une vie touristique qui est 

installée ici depuis le début 

des congés payés d’été et 

la construction des stations 

balnéaires.

LE DÉPAYSEMENT 

ASSURÉ

Le thème fort de la journée 

c’est la découverte d’un 

beau patrimoine, d’une belle 

ville balnéaire, d’une île qui a 

gardé toutes les beautés de 

la vie insulaire.

UNE BELLE 

AMBIANCE ESTIVALE 

TOUTE L’ANNÉE

Le thème fort de la journée 

c’est la découverte d’un 

beau patrimoine d’une 

station balnéaire, c’est une 

promenade sur la grande 

plage, une baignade, 

la découverte du site 

Mytilicole des Boucholeurs.

https://unsplash.com/photos/_0_cVYXO-Bw
https://unsplash.com/photos/miazfAFxGX0
https://unsplash.com/photos/miazfAFxGX0
https://unsplash.com/photos/miazfAFxGX0


LE PAYS D’AUNIS
EN UN CLIN D’OEIL

Grâce à ce guide vous pourrez organiser votre programme de visite 
pendant votre séjour en fonction de vos envies.

Passionné d’architecture, amateur de sports, gastronome, adepte 
des vacances en famille ou passionner de loisirs en pleine nature. J’ai 
sélectionné pour vous des lieux de séjour, des sites à visiter, quelques 
adresses plaisirs, shopping et dégustation. 

Choisissez ce qui vous ressemble et profiter pleinement de votre 
séjour en pays d’Aunis.

PS : n’oubliez par de prendre en compte les marées et les conditions 
météorologiques.

Olivier Landreau

VOYAGEZ À LA CARTE
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